
永遠懷念

紐約佛教會普照寺創辦人，紐約佛教會會長，國際楞嚴學會首任董事長，溈仰宗第十

一代，上修
下
覺老和尚於2021年10月1日(農曆八月廿五日)下午六時十五分，在普照

寺緇素四眾弟子念佛聲中安詳捨報，積閏八十一壽，出家四十三載，戒臘四十夏。嗚呼！

法幢倒塌，天地暗淡，頓失導航，眾生無怙。

長老一生，勤懇修學，建寺弘教，吃苦耐勞，待人和藹，慈悲為懷，熱心助人。伏願長老

憐憫眾生，早日倒駕慈航。

追思讚頌大典
日期：2021年10月15日(星期五)下午3時開始

傳供法會
日期：2021年10月16日(星期六)上午9點開始

地點：寶福殯儀館 41 Canal Street, New York, NY 10002

紐約佛教會創辦人 
紐約普照寺開山長老

上修
下

覺老和尚



上修
下
覺老和尚圓寂追思讚頌大典儀軌

全體肅立 三問訊

一、淨 壇

楊枝淨水，遍灑三千，性空八德利人天，

佛法廣無邊，滅罪除愆，火焰化紅蓮，

南無清涼地菩薩摩訶薩（三稱）

南無大悲觀世音菩薩（三稱）

主法：

菩薩柳頭甘露水  能令一滴遍十方

腥膻垢穢盡蠲除  令此壇場悉清淨

教有真言，謹當持恭誦

南無喝囉怛那哆囉夜耶。南無阿唎耶。婆盧羯帝爍缽囉耶。菩提薩埵婆耶。摩訶薩埵婆耶。摩

訶迦盧尼迦耶。唵。薩皤囉罰曳。數怛那怛寫。南無悉吉慄埵伊蒙阿唎耶。婆盧吉帝室佛囉楞馱婆。

南無那囉謹墀。醯利摩訶皤哆沙咩。薩婆阿他豆輸朋。阿逝孕。薩婆薩哆那摩婆薩多。那摩婆伽。

摩罰特豆。怛姪他。唵。阿婆盧醯。盧迦帝。迦羅帝。夷醯唎。摩訶菩提薩埵。薩婆薩婆。摩囉摩囉。

摩醯摩醯唎馱孕。俱盧俱盧羯蒙。度盧度盧罰闍耶帝。摩訶罰闍耶帝。陀哆陀哆。地唎尼。室佛囉耶。

遮囉遮囉。麼麼罰摩囉。穆帝隸。伊醯伊醯。室那室那。阿囉嘇佛囉舍利。罰娑罰嘇。佛囉舍耶。

呼盧呼盧摩囉。呼盧呼盧醯利。娑囉娑囉。悉利悉利。蘇盧蘇盧。菩提夜菩提夜。菩馱夜菩馱夜。

彌帝利夜。那囉謹墀。地利尼瑟尼那。婆夜摩那。娑婆訶。悉陀夜。娑婆訶。摩訶悉陀夜。娑婆訶。

悉陀喻藝。室皤囉耶。娑婆訶。那囉謹墀。娑婆訶。摩囉那囉。娑婆訶。悉囉僧阿穆佉耶。娑婆

訶。娑婆摩訶阿悉陀夜。娑婆訶。者吉囉阿悉陀夜。娑婆訶。波陀摩羯悉陀夜。娑婆訶。那囉謹

墀皤伽囉耶。娑婆訶。摩婆利勝羯囉夜。娑婆訶。南無喝囉怛那哆夜耶。南無阿利耶。婆盧吉帝。

爍缽囉耶。娑婆訶。唵。悉殿都。漫多囉。跋陀耶。娑婆訶。

般若波羅蜜多心經

觀自在菩薩。行深般若波羅蜜多時。照見五蘊皆空。度一切苦厄。舍利子。色不異空。空不異色。

色即是空。空即是色。受想行識。亦復如是。舍利子。是諸法空相。不生不滅。不垢不淨。不增

不減。是故空中無色。無受想行識。無眼耳鼻舌身意。無色聲香味觸法。無眼界。乃至無意識界。

無無明。亦無無明盡。乃至無老死。亦無老死盡。無苦集滅道。無智亦無得。以無所得故。菩提

薩埵。依般若波羅蜜多故。心無罣礙。無罣礙故。無有恐怖。遠離顛倒夢想。究竟涅槃。三世諸佛。



依般若波羅蜜多故。得阿耨多羅三藐三菩提。故知般若波羅蜜多。是大神咒。是大明咒。是無上

咒。是無等等咒。能除一切苦。真實不虛。故說般若波羅蜜多咒。即說咒曰揭諦揭諦。波羅揭諦。

波羅僧揭諦。菩提薩婆訶。

摩訶般若波羅蜜多（三遍）

以此經咒功德，回向護法龍天。

三界獄瀆靈聰，護助亡者往生。

祈福保安平善，莊嚴無上菩提。

普願法界眾生，共入毗盧性海。
（主法者及大眾問訊歸位）

二、誦 經

南無蓮池海會佛菩薩（三稱）

佛說阿彌陀經

如是我聞。一時佛在舍衛國祇樹給孤獨園。與大比丘僧千二百五十人俱。皆是大阿羅漢。眾所

知識。長老舍利弗。摩訶目幹連。摩訶迦葉。摩訶迦栴延。摩訶拘絺羅。離婆多。周梨盤陀迦。

難陀。阿難陀。羅睺羅。憍梵波提。賓頭盧頗羅墮。迦留陀夷。摩訶劫賓那。薄拘羅。阿㝹樓馱。

如是等諸大弟子。並諸菩薩摩訶薩。文殊師利法王子。阿逸多菩薩。乾陀訶提菩薩。常精進菩薩。

與如是等諸大菩薩。及釋提桓因等。無量諸天大眾俱。爾時佛告長老舍利弗。從是西方過十萬億

佛土。有世界名曰極樂。其土有佛號阿彌陀。今現在說法。舍利弗。彼土何故名為極樂。其國眾

生無有眾苦。但受諸樂故名極樂。又舍利弗。極樂國土。七重欄楯七重羅網七重行樹。皆是四寶

周匝圍繞。是故彼國名曰極樂。又舍利弗。極樂國土有七寶池。八功德水充滿其中。池底純以金

沙布地。四邊階道。金銀琉璃玻瓈合成。上有樓閣。亦以金銀琉璃、玻瓈、硨磲、赤珠馬瑙而嚴

飾之。池中蓮花大如車輪。青色青光。黃色黃光。赤色赤光。白色白光微妙香潔。舍利弗。極樂

國土成就如是功德莊嚴。又舍利弗。彼佛國土常作天樂。黃金為地。晝夜六時雨天曼陀羅華。其

國眾生常以清旦各以衣裓盛眾妙華。供養他方十萬億佛。即以食時還到本國。飯食經行。舍利弗。

極樂國土成就如是功德莊嚴。復次舍利弗。彼國常有種種奇妙雜色之鳥。白鶴孔雀鸚鵡舍利迦陵

頻伽共命之鳥。是諸眾鳥。晝夜六時出和雅音。其音演暢五根五力七菩提分八聖道分如是等法。

其土眾生聞是音已。皆悉念佛念法念僧。舍利弗。汝勿謂此鳥實是罪報所生。所以者何。彼佛國

土無三惡趣。舍利弗。其佛國土尚無惡道之名。何況有實。是諸眾鳥。皆是阿彌陀佛。欲令法音

宣流變化所作。舍利弗。彼佛國土。微風吹動諸寶行樹及寶羅網出微妙音。譬如百千種樂同時俱作。

聞是音者自然皆生念佛念法念僧之心。舍利弗。其佛國土成就如是功德莊嚴。舍利弗。于汝意云

何。彼佛何故號阿彌陀。舍利弗。彼佛光明無量。照十方國無所障礙。是故號為阿彌陀。又舍利弗。

彼佛壽命。及其人民無量無邊阿僧祇劫。故名阿彌陀。舍利弗。阿彌陀佛成佛已來於今十劫。又

舍利弗。彼佛有無量無邊聲聞弟子。皆阿羅漢。非是算數之所能知。諸菩薩眾亦復如是。舍利弗。

彼佛國土成就如是功德莊嚴。又舍利弗。極樂國土眾生生者皆是阿鞞跋致。其中多有一生補處。

其數甚多。非是算數所能知之。但可以無量無邊阿僧祇劫說。舍利弗。眾生聞者。應當發願願生



彼國。所以者何。得與如是諸上善人俱會一處。舍利弗。不可以少善根福德因緣得生彼國。舍利

弗。若有善男子善女人。聞說阿彌陀佛。執持名號。若一日。若二日。若三日。若四日。若五日。

若六日。若七日。一心不亂。其人臨命終時。阿彌陀佛與諸聖眾。現在其前。是人終時心不顛倒。

即得往生阿彌陀佛極樂國土。舍利弗。我見是利故說此言。若有眾生聞是說者。應當發願生彼國土。

舍利弗。如我今者讚歎阿彌陀佛不可思議功德。東方亦有阿閦鞞佛。須彌相佛。大須彌佛。須彌

光佛。妙音佛。如是等恒河沙數諸佛。各於其國出廣長舌相。遍覆三千大千世界說誠實言。汝等

眾生當信是稱讚不可思議功德一切諸佛所護念經。舍利弗。南方世界有日月燈佛。名聞光佛。大

焰肩佛。須彌燈佛。無量精進佛。如是等恒河沙數諸佛。各於其國出廣長舌相。遍覆三千大千世

界說誠實言。汝等眾生當信是稱讚不可思議功德一切諸佛所護念經。舍利弗。西方世界有無量壽佛。

無量相佛。無量幢佛。大光佛。大明佛。寶相佛。淨光佛。如是等恒河沙數諸佛。各於其國出廣

長舌相。遍覆三千大千世界說誠實言。汝等眾生。當信是稱讚不可思議功德一切諸佛所護念經。

舍利弗。北方世界有焰肩佛。最勝音佛。難沮佛。日生佛。網明佛。如是等恒河沙數諸佛。各於

其國出廣長舌相遍覆三千大千世界說誠實言。汝等眾生。當信是稱讚不可思議功德一切諸佛所護

念經。舍利弗。下方世界有師子佛。名聞佛。名光佛。達摩佛。法幢佛。持法佛。如是等恒河沙

數諸佛。各於其國出廣長舌相。遍覆三千大千世界說誠實言。汝等眾生。當信是稱讚不可思議功

德一切諸佛所護念經。舍利弗。上方世界有梵音佛。宿王佛。香上佛。香光佛。大焰肩佛。雜色

寶華嚴身佛。娑羅樹王佛。寶華德佛。見一切義佛。如須彌山佛。如是等恒河沙數諸佛。各於其國。

出廣長舌相。遍覆三千大千世界說誠實言。汝等眾生。當信是稱讚不可思議功德一切諸佛所護念經。

舍利弗。于汝意雲何。何故名為一切諸佛所護念經。舍利弗。若有善男子善女人。聞是經受持者。

及聞諸佛名者。是諸善男子善女人。皆為一切諸佛之所護念。皆得不退轉于阿耨多羅三藐三菩提。

是故舍利弗。汝等皆當信受我語及諸佛所說。舍利弗。若有人已發願。今發願。當發願。欲生阿

彌陀佛國者。是諸人等。皆得不退轉于阿耨多羅三藐三菩提。於彼國土若已生。若今生。若當生。

是故舍利弗。諸善男子善女人。若有信者。應當發願生彼國土。舍利弗。如我今者稱讚諸佛不可

思議功德。彼諸佛等。亦稱說我不可思議功德。而作是言。釋迦牟尼佛能為甚難稀有之事。能於

娑婆國土五濁惡世。劫濁。見濁。煩惱濁。眾生濁。命濁中。得阿耨多羅三藐三菩提。為諸眾生。

說是一切世間難信之法。舍利弗。當知我於五濁惡世。行此難事。得阿耨多羅三藐三菩提。為一

切世間。說此難信之法。是為甚難。佛說此經已。舍利弗及諸比丘。一切世間天人阿修羅等。聞

佛所說歡喜信受。作禮而去。佛說阿彌陀經。拔一切業障根本得生淨土陀羅尼。

南無阿彌多婆夜。哆他伽哆夜。哆地夜他。阿彌唎都婆毗。阿彌唎哆。悉耽婆毗。阿彌唎哆。

毗迦蘭帝。阿彌唎哆。毗迦蘭哆。伽彌膩。伽伽那。抧多迦利。莎婆訶。（三遍）

阿彌陀佛身金色，相好光明無等倫。

白毫宛轉五須彌，紺目澄清四大海。

光中化佛無數億，化菩薩眾亦無邊。

四十八願度眾生，九品咸令登彼岸。

南無西方極樂世界大慈大悲阿彌陀佛，

南無阿彌陀佛！



三、上 供

南無清涼地菩薩摩訶薩（三稱）

南無般若會上佛菩薩（三稱）

般若波羅蜜多心經

觀自在菩薩。行深般若波羅蜜多時。照見五蘊皆空。度一切苦厄。舍利子。色不異空。空不異色。

色即是空。空即是色。受想行識。亦復如是。舍利子。是諸法空相。不生不滅。不垢不淨。不增

不減。是故空中無色。無受想行識。無眼耳鼻舌身意。無色聲香味觸法。無眼界。乃至無意識界。

無無明。亦無無明盡。乃至無老死。亦無老死盡。無苦集滅道。無智亦無得。以無所得故。菩提

薩埵。依般若波羅蜜多故。心無罣礙。無罣礙故。無有恐怖。遠離顛倒夢想。究竟涅槃。三世諸佛。

依般若波羅蜜多故。得阿耨多羅三藐三菩提。故知般若波羅蜜多。是大神咒。是大明咒。是無上

咒。是無等等咒。能除一切苦。真實不虛。故說般若波羅蜜多咒。即說咒曰揭諦揭諦。波羅揭諦。

波羅僧揭諦。菩提薩婆訶。

南無阿彌多婆夜。哆他伽哆夜。哆地夜他。阿彌唎都婆毗。阿彌唎哆。悉耽婆毗。阿彌唎哆。

毗迦蘭帝。阿彌唎哆。毗迦蘭哆。伽彌膩。伽伽那。抧多迦利。莎婆訶。（三遍）

南無薩嚩怛他誐哆，嚩嚧枳帝。唵，三跋囉。三跋囉。吽。（三遍）

南無蘇嚕婆耶。怛他誐哆耶。怛姪他。唵。蘇嚕蘇嚕。鉢囉蘇嚕。鉢囉蘇嚕。娑婆訶。（三遍）

唵。誐誐曩，三婆嚩。伐日囉斛。（三遍）

四、致詞 膽仰遺容

（一）上修
下
覺長老生平簡介

（二）美國佛教界代表致詞

（三）社會各界賢達致詞

（四）恭讀唁文

（五）上香 瞻仰遺容

（六）致謝詞

五、回向

願生西方淨土中，九品蓮花為父母，

花開見佛悟無生，不退菩薩為伴侶。

法會圓滿，請諸位到普照寺藥石

地址：20 Eldridge St., New York, NY, 10002



上修
下
覺老和尚圓寂傳供法會程式

全體肅立 三問訊

一、傳 供

戒定真香，焚起衝天上，弟子虔誠，

爇在金爐放，頃刻紛紜，即遍滿十方，

昔日耶輸，免難消災障。

南無香雲蓋菩薩摩訶薩 ( 三稱 )

阿彌陀佛身金色，相好光明無等倫。

白毫宛轉五須彌，紺目澄清四大海。

光中化佛無數億，化菩薩眾亦無邊。

四十八願度眾生，九品咸令登彼岸。

南無西方極樂世界大慈大悲阿彌陀佛，

南無阿彌陀佛……
( 在佛號聲中傳供 )

二、誦經 上供

南無清涼地菩薩摩訶薩 ( 三稱 )

南無般若會上佛菩薩 ( 三稱 ) 

( 第一會 )

南無薩怛他蘇伽多耶阿囉訶帝三藐三菩陀寫，薩怛他佛陀俱胝瑟尼釤，南無薩婆勃陀勃地薩跢

鞞弊，南無薩多南三藐三菩陀俱知喃，娑舍囉婆迦僧伽喃，南無盧雞阿羅漢跢喃，南無蘇盧多波

那喃，南無娑羯唎陀伽彌喃，南無盧雞三藐伽跢喃，三藐伽波囉底波多那喃，南無提婆離瑟赧，

南無悉陀耶毗地耶陀囉離瑟赧，舍波奴揭囉訶娑訶娑囉摩他喃，南無跋囉訶摩尼，南無因陀囉耶，

南無婆伽婆帝，嚧陀囉耶，烏摩般帝，娑醯夜耶，南無婆伽婆帝，那囉野拏耶，槃遮摩訶三慕陀囉，

南無悉羯唎多耶，南無婆伽婆帝，摩訶迦囉耶，地唎般剌那伽囉，毗陀囉波拏迦囉耶，阿地目帝，

屍摩舍那泥婆悉泥，摩怛唎伽拏，南無悉羯唎多耶，南無婆伽婆帝，多他伽跢俱囉耶，南無般頭

摩俱囉耶，南無跋闍囉俱囉耶，南無摩尼俱囉耶，南無伽闍俱囉耶，南無婆伽婆帝，帝唎茶輸囉

西那，波囉訶囉拏囉闍耶，跢他伽多耶，南無婆伽婆帝，南無阿彌多婆耶，跢他伽多耶，阿囉訶帝，

三藐三菩陀耶，南無婆伽婆帝，阿芻鞞耶，跢他伽多耶，阿囉訶帝，三藐三菩陀耶，南無婆伽婆帝，

鞞沙闍耶俱盧吠柱唎耶，般囉婆囉闍耶，跢他伽多耶，南無婆伽婆帝，三補師毖多，薩憐捺囉剌

闍耶，跢他伽多耶，阿囉訶帝，三藐三菩陀耶，南無婆伽婆帝，舍雞野母那曳，跢他伽多耶，阿



囉訶帝，三藐三菩陀耶，南無婆伽婆帝，剌怛那雞都囉闍耶，跢他伽多耶，阿囉訶帝，三藐三菩

陀耶，帝瓢南無薩羯唎多，翳曇婆伽婆多，薩怛他伽都瑟尼釤，薩怛多般怛藍，南無阿婆囉視耽，

般囉帝揚岐囉，薩囉婆部多揭囉訶，尼揭囉訶羯迦囉訶尼，跋囉毖地耶叱陀你，阿迦囉蜜唎柱，

般唎怛囉耶儜揭唎，薩囉婆槃陀那目叉尼，薩囉婆突瑟吒，突悉乏般那你伐囉尼，赭都囉失帝南，

羯囉訶娑訶薩囉若闍，毗多崩娑那羯唎，亞瑟吒冰舍帝南，那叉刹怛囉若闍，波囉薩陀那羯唎，

亞瑟吒南，摩訶揭囉訶若闍，毗多崩薩那羯唎，薩婆舍都嚧你婆囉若闍，呼藍突悉乏難遮那舍尼，

毖沙舍悉怛囉，阿吉尼烏陀迦囉若闍，阿般囉視多具囉，摩訶般囉戰持，摩訶疊多，摩訶帝闍，

摩訶稅多闍婆囉，摩訶跋囉槃陀囉婆悉你，阿唎耶多囉，毗唎俱知，誓婆毗闍耶，跋闍囉摩禮底，

毗舍嚧多，勃騰罔迦，跋闍囉制喝那阿遮，摩囉制婆般囉質多，跋闍囉擅持，毗舍囉遮，扇多舍

鞞提婆補視多，蘇摩嚧波，摩訶稅多，阿唎耶多囉，摩訶婆囉阿般囉，跋闍囉商揭囉制婆，跋闍

囉俱摩唎，俱藍陀唎，跋闍囉喝薩多遮，毗地耶乾遮那摩唎迦，啒蘇母婆羯囉多那，鞞嚧遮那俱

唎耶，夜囉菟瑟尼釤，毗折藍婆摩尼遮，跋闍囉迦那迦波囉婆，嚧闍那，跋闍囉頓稚遮，稅多遮

迦摩囉，刹奢屍波囉婆，翳帝夷帝，母陀囉羯拏，娑鞞囉懺，掘梵都，印兔那麼麼寫。

( 第二會 )

烏欣，唎瑟揭拏，般刺舍悉多，薩怛他伽都瑟尼釤，虎欣，都盧雍，瞻婆那，虎欣，都盧雍，

悉耽婆那，虎欣，都盧雍，波羅瑟地耶三般叉拏羯囉，虎欣，都盧雍，薩婆藥叉喝囉刹娑，揭囉

訶若闍，毗騰崩薩那羯囉，虎欣，都盧雍，者都囉屍底南，揭囉訶娑訶薩囉南，毗騰崩薩那囉，

虎欣，都盧雍，囉叉，婆伽梵，薩怛他伽都瑟尼釤，波囉點闍吉唎，摩訶娑訶薩囉，勃樹娑訶薩

囉室唎沙，俱知娑訶薩泥帝隸，阿弊提視婆唎多，吒吒甖迦，摩訶跋闍嚧陀囉，帝唎菩婆那，曼茶囉，

烏欣，莎悉帝薄婆都，麼麼，印兔那麼麼寫。

( 第三會 )

囉闍婆夜，主囉跋夜，阿祇尼婆夜，烏陀迦婆夜，毗沙婆夜，舍薩多囉婆夜，婆囉斫羯囉婆夜，

突瑟叉婆夜，阿舍你婆夜，阿迦囉蜜唎柱婆夜，陀囉尼部彌劍波伽波陀婆夜，烏囉迦婆多婆夜，

剌闍壇茶婆夜，那伽婆夜，毗條怛婆夜，蘇波囉拏婆夜，藥叉揭囉訶，囉叉私揭囉訶，畢唎多揭

囉訶，毗舍遮揭囉訶，部多揭囉訶，鳩槃茶揭囉訶，補單那揭囉訶，迦吒補單那揭囉訶，悉乾度

揭囉訶，阿播悉摩囉揭囉訶，烏檀摩陀揭囉訶，車夜揭囉訶，醯唎婆帝揭囉訶，社多訶唎南，揭

婆訶唎南，嚧地囉訶唎南，忙娑訶唎南，謎陀訶唎南，摩闍訶唎南，闍多訶唎女，視比多訶唎南，

毗多訶唎南，婆多訶唎南，阿輸遮訶唎女，質多訶唎女，帝釤薩鞞釤，薩婆揭囉訶南，毗陀耶闍

嗔陀夜彌，雞囉夜彌，波唎跋囉者迦訖唎擔，毗陀夜闍嗔陀夜彌，雞囉夜彌，茶演尼訖唎擔，毗

陀夜闍嗔陀夜彌，雞囉夜彌，摩訶般輸般怛夜，嚧陀囉訖唎擔，毗陀夜闍嗔陀夜彌，雞囉夜彌，

那囉夜拏訖唎擔，毗陀夜闍嗔陀夜彌，雞囉夜彌，怛埵伽嚧茶西訖唎擔，毗陀夜闍嗔陀夜彌，雞

囉夜彌，摩訶迦囉摩怛唎伽拏訖唎擔，毗陀夜闍嗔陀夜彌，雞囉夜彌，迦波唎迦訖唎擔，毗陀夜

闍嗔陀夜彌，雞囉夜彌，闍耶羯囉摩度羯囉，薩婆囉他娑達那訖唎擔，毗陀夜闍嗔陀夜彌，雞囉

夜彌，赭咄囉婆耆你訖唎擔，毗陀夜闍嗔陀夜彌，雞囉夜彌，毗唎羊訖唎知，難陀雞沙囉伽拏般



帝，索醯夜訖唎擔，毗陀夜闍嗔陀夜彌，雞囉夜彌，那揭那舍囉婆拏訖唎擔，毗陀夜闍嗔陀夜彌，

雞囉夜彌，阿羅漢訖唎擔，毗陀夜闍嗔陀夜彌，雞囉夜彌，毗多囉伽訖唎擔，毗陀夜闍嗔陀夜彌，

雞囉夜彌，跋闍囉波你，具醯夜具醯夜 ,迦地般帝訖唎擔，毗陀夜闍嗔陀夜彌，雞囉夜彌，囉叉罔，

婆伽梵，印兔那麼麼寫。

( 第四會 )

婆伽梵，薩怛多般怛囉，南無粹都帝，阿悉多那囉剌迦，波囉婆悉普吒，毗迦薩怛多鉢帝唎，

什佛囉什佛囉，陀囉陀囉，頻陀囉頻陀囉嗔陀嗔陀，虎欣，虎欣，泮吒 , 泮吒 , 泮吒泮吒泮吒，

娑訶，醯醯泮，阿牟迦耶泮，阿波囉提訶多泮，婆囉波囉陀泮，阿素囉毗陀囉波迦泮，薩婆提鞞

弊泮，薩婆那伽弊泮，薩婆藥叉弊泮，薩婆乾闥婆弊泮，薩婆補丹那弊泮，迦吒補丹那弊泮，薩

婆突狼枳帝弊泮，薩婆突澁比犁訖瑟帝弊泮，薩婆什婆利弊泮，薩婆阿播悉摩犁弊泮，薩婆舍囉

婆拏弊泮，薩婆地帝雞弊泮，薩婆怛摩陀繼弊泮，薩婆毗陀耶囉誓遮犁弊泮，闍夜羯囉摩度羯囉，

薩婆囉他娑陀雞弊泮，毗地夜遮唎弊泮，者都囉縛耆你弊泮，跋闍囉俱摩唎，毗陀夜囉誓弊泮，

摩訶波囉丁羊乂耆唎弊泮，跋闍囉商羯囉夜，波囉丈耆囉闍耶泮，摩訶迦囉夜，摩訶末怛唎迦拏，

南無娑羯唎多夜泮，毖瑟拏婢曳泮，勃囉訶牟尼曳泮，阿耆尼曳泮，摩訶羯唎曳泮，羯囉檀遲曳泮，

蔑怛唎曳泮，嘮怛唎曳泮，遮文茶曳泮，羯邏囉怛唎曳泮，迦般唎曳泮，阿地目質多迦屍摩舍那，

婆私你曳泮，演吉質，薩埵婆寫，麼麼印兔那麼麼寫。

( 第五會 )

突瑟吒質多，阿末怛唎質多，烏闍訶囉，伽婆訶囉，嚧地囉訶囉，婆娑訶囉，摩闍訶囉，闍多

訶囉，視毖多訶囉，跋略夜訶囉，乾陀訶囉，布史波訶囉，頗囉訶囉，婆寫訶囉，般波質多，突

瑟吒質多，嘮陀囉質多，藥叉揭囉訶，囉刹娑揭囉訶，閉隸多揭囉訶，毗舍遮揭囉訶，部多揭囉訶，

鳩槃茶揭囉訶，悉乾陀揭囉訶，烏怛摩陀揭囉訶，車夜揭囉訶，阿播薩摩囉揭囉訶，宅袪革茶耆

尼揭囉訶，唎佛帝揭囉訶，闍彌迦揭囉訶，舍俱尼揭囉訶，姥陀囉難地迦揭囉訶，阿藍婆揭囉訶，

乾度波尼揭囉訶，什伐囉堙迦醯迦，墜帝藥迦，怛隸帝藥迦，者突託迦，尼提什伐囉毖釤摩什伐囉，

薄底迦，鼻底迦，室隸瑟密迦，娑你般帝迦，薩婆什伐囉，室嚧吉帝，末陀鞞達嚧制劍，阿綺嚧鉗，

目佉嚧鉗，羯唎突嚧鉗，揭囉訶揭藍，羯拏輸藍，憚多輸藍，迄唎夜輸藍，末麼輸藍，跋唎室婆

輸藍，毖栗瑟吒輸藍，烏陀囉輸藍，羯知輸藍，跋悉帝輸藍，鄔嚧輸藍，常伽輸藍，喝悉多輸藍，

跋陀輸藍，娑房盎伽般囉丈伽輸藍，部多毖哆茶，茶耆尼什婆囉，陀突嚧迦建咄嚧吉知婆路多毗，

薩般嚧訶淩伽，輸沙怛囉，娑那羯囉，毗沙喻迦，

阿耆尼烏陀迦，末囉鞞囉建跢囉，阿迦囉蜜唎咄怛斂部迦，地栗剌吒，毖唎瑟質迦，薩婆那俱囉，

肆引伽弊揭囉唎藥叉怛囉芻，末囉視吠帝釤娑鞞釤，悉怛多鉢怛囉，摩訶跋闍嚧瑟尼釤，摩訶般

賴丈耆藍，夜波突陀舍喻闍那，辮怛隸拏，毗陀耶槃曇迦嚧彌，帝殊槃曇迦嚧彌，般囉毘陀槃曇

迦嚧彌，哆姪他，唵，阿那隸，毘舍提，鞞囉跋闍囉陀唎，槃陀槃陀你，跋闍囉謗尼泮，虎欣都

嚧甕泮，莎婆訶。



般若波羅蜜多心經

觀自在菩薩。行深般若波羅蜜多時。照見五蘊皆空。度一切苦厄。舍利子。色不異空。空不異色。

色即是空。空即是色。受想行識。亦復如是。舍利子。是諸法空相。不生不滅。不垢不淨。不增

不減。是故空中無色。無受想行識。無眼耳鼻舌身意。無色聲香味觸法。無眼界。乃至無意識界。

無無明。亦無無明盡。乃至無老死。亦無老死盡。無苦集滅道。無智亦無得。以無所得故。菩提

薩埵。依般若波羅蜜多故。心無罣礙。無罣礙故。無有恐怖。遠離顛倒夢想。究竟涅槃。三世諸佛。

依般若波羅蜜多故。得阿耨多羅三藐三菩提。故知般若波羅蜜多。是大神咒。是大明咒。是無上

咒。是無等等咒。能除一切苦。真實不虛。故說般若波羅蜜多咒。即說咒曰揭諦揭諦。波羅揭諦。

波羅僧揭諦。菩提薩婆訶。

南無阿彌多婆夜。哆他伽哆夜。哆地夜他。阿彌唎都婆毗。阿彌唎哆。悉耽婆毗。阿彌唎哆。

毗迦蘭帝。阿彌唎哆。毗迦蘭哆。伽彌膩。伽伽那。抧多迦利。莎婆訶（三遍）

南無薩嚩怛他誐哆，嚩嚧枳帝。唵，三跋囉。三跋囉。吽。（三遍）

南無蘇嚕婆耶。怛他誐哆耶。怛姪他。唵。蘇嚕蘇嚕。鉢囉蘇嚕。鉢囉蘇嚕。娑婆訶。（三遍）

唵。誐誐曩，三婆嚩。伐日囉斛。（三遍）

彌陀佛大願王  慈悲喜舍難量  眉間常放白毫光

度眾生極樂邦  八德池中蓮九品  七寶妙樹成行

如來聖號若宣揚  接引往西方

彌陀聖號若稱揚  同願往西方

三、恭讀祭文

四、說法封棺  主法和尚 :心田長老

五、護靈送柩 (念佛號 )

南無西方極樂世界大慈大悲阿彌陀佛，

南無阿彌陀佛……

（在佛號聲中，護送靈柩前往「青木火化場」）



上修
下
覺長老圓寂荼毗儀程

心田長老說法舉火
地點：青木火化場 500 25th St., Brooklyn, NY 11232

全體肅立 三問訊。

一、送行

南無清涼地菩薩摩訶薩（三稱）

南無大悲觀世音菩薩（三稱）

主法：

菩薩柳頭甘露水，能令一滴遍十方

腥膻垢穢盡蠲除，令此覺靈生淨土

教有真言，謹當持恭誦

南無喝囉怛那哆囉夜耶。南無阿唎耶。婆盧羯帝爍缽囉耶。菩提薩埵婆耶。摩訶薩埵婆耶。摩

訶迦盧尼迦耶。唵。薩皤囉罰曳。數怛那怛寫。南無悉吉慄埵伊蒙阿唎耶。婆盧吉帝室佛囉楞馱婆。

南無那囉謹墀。醯利摩訶皤哆沙咩。薩婆阿他豆輸朋。阿逝孕。薩婆薩哆那摩婆薩多那摩婆伽。

摩罰特豆。怛姪他。唵。阿婆盧醯。盧迦帝迦羅帝。夷醯唎。摩訶菩提薩埵。薩婆薩婆。摩囉摩囉。

摩醯摩醯唎馱孕。俱盧俱盧羯蒙。度盧度盧罰闍耶帝。摩訶罰闍耶帝。陀哆陀哆。地唎尼。室佛囉耶。

遮囉遮囉。麼麼罰摩囉。穆帝隸。伊醯伊醯。室那室那。阿囉嘇佛囉舍利。罰娑罰嘇。佛囉舍耶。

呼盧呼盧摩囉。呼盧呼盧醯利。娑囉娑囉。悉利悉利。蘇盧蘇盧。菩提夜菩提夜。菩馱夜菩馱夜。

彌帝利夜。那囉謹墀。地利尼瑟尼那。婆夜摩那。娑婆訶。悉陀夜。娑婆訶。摩訶悉陀夜。娑婆訶。

悉陀喻藝。室皤囉耶。娑婆訶。那囉謹墀。娑婆訶。摩囉那囉。娑婆訶。悉囉僧阿穆佉耶。娑婆

訶。娑婆摩訶阿悉陀夜。娑婆訶。者吉囉阿悉陀夜。娑婆訶。波陀摩羯悉陀夜。娑婆訶。那囉謹

墀皤伽囉耶。娑婆訶。摩婆利勝羯囉夜。娑婆訶。南無喝囉怛那哆夜耶。南無阿利耶。婆盧吉帝。

爍缽囉耶。娑婆訶。唵。悉殿都。漫多囉。跋陀耶。娑婆訶。

般若波羅蜜多心經

觀自在菩薩。行深般若波羅蜜多時。照見五蘊皆空。度一切苦厄。舍利子。色不異空。空不異色。

色即是空。空即是色。受想行識。亦復如是。舍利子。是諸法空相。不生不滅。不垢不淨。不增

不減。是故空中無色。無受想行識。無眼耳鼻舌身意。無色聲香味觸法。無眼界。乃至無意識界。



無無明。亦無無明盡。乃至無老死。亦無老死盡。無苦集滅道。無智亦無得。以無所得故。菩提

薩埵。依般若波羅蜜多故。心無罣礙。無罣礙故。無有恐怖。遠離顛倒夢想。究竟涅槃。三世諸佛。

依般若波羅蜜多故。得阿耨多羅三藐三菩提。故知般若波羅蜜多。是大神咒。是大明咒。是無上

咒。是無等等咒。能除一切苦。真實不虛。故說般若波羅蜜多咒。即說咒曰揭諦揭諦。波羅揭諦。

波羅僧揭諦。菩提薩婆訶。

南無阿彌多婆夜。哆他伽哆夜。哆地夜他。阿彌唎都婆毗。阿彌唎哆。悉耽婆毗。阿彌唎哆。

毗迦蘭帝。阿彌唎哆。毗迦蘭哆。伽彌膩。伽伽那。抧多迦隸。莎婆訶（三遍）

南無薩嚩怛他誐哆，嚩嚧枳帝。唵，三跋囉。三跋囉。吽。（三遍）

南無蘇嚕婆耶。怛他誐哆耶。怛姪他。唵。蘇嚕蘇嚕。鉢囉蘇嚕。鉢囉蘇嚕。娑婆訶。（三遍）

唵。誐誐曩。三婆嚩。伐日囉斛。（三遍）

南無西方極樂世界大慈大悲阿彌陀佛

南無阿彌陀佛……
（在佛號聲中恭送靈柩進「火化爐」。靈柩安放妥當，佛號停）

二、舉火

主法大和尚說法點火：燒！

三、念佛回向

南無阿彌陀佛……。若干聲後，唱「願生西方淨土中……」。

圓滿。

（是日準備素包、飲料，以供午餐）

紐約普照寺上修下覺長老治喪委員會全體同仁

2021 年 10 月 12 日 ( 農曆九月初六 )





















上修
下
覺長老生平簡介紐約佛教會 紐約普照寺

紐約佛教會普照寺創辦

人，紐約佛教會會長，國

際楞嚴學會首任董事長，

溈仰宗第十一代，上修下

覺老和尚於 2021 年 10 月

1 日 ( 農曆八月廿五日 )

下午六時十五分，在普照

寺緇素四眾弟子念佛聲中

安詳捨報，積閏八十一壽，

出家四十三載，戒臘四十

夏。

上修下覺老和尚，溈仰宗第十一世，紐約普照寺開
山祖，誕辰 1944 年 8 月 15 日，中國福建省南平市
建陽區人，美東時間 2021 年 10 月 1 日 ( 農曆八月
廿五 ) 下午六時十五分，於紐約市普照寺安詳捨報圓
寂，積閏八十一壽，出家四十三載，戒臘四十夏。

上修下覺老和尚生於崇佛世家，即使文革時期，
父輩仍與僧侶來往。憶當年，某六十餘歲年老比丘
尼被趕離寺院，走投無路之下，他父母即邀請並安
置她到自家的一間房子居住避難。藉此善緣，修老
認識了福州市北峰林陽禪寺上廣下賢長老。後來，
他又看了白話文《心經》，加深了對佛法的認知。
1973 年，29 歲的他皈依廣公，成為三寶弟子。

修老自幼聰慧慈愛，夙具善根，佛緣深厚，自皈
依廣公後，善根萌芽，出塵心念急切。苦於彼時社
會環境及家庭因緣所困，終日煩惱。到了 1979 年 9
月，他毅然決然投奔林陽寺拜在廣公座下披剃出家，
授予法號「修覺」。

1980 年，中國舉辦「中日友好鑒真大師像中國巡
展」。當時，宗教政策落實不久，北京區域缺少僧人。
於是，中佛協向福建浙江等地調派 10 位法師。福建
省宗教局經商討，委派廣公和修老參加。新來的 10
位法師駐錫北京法源寺 3 個月，幫忙種樹、打掃、
接待、恭誦經、巡展等各項工作。

1981 年，修老在福州鼓山湧泉寺受三壇大戒。
又，1980 年 10 月 1 日，廣公經香港一位老法師

介紹赴美旅遊，住在德州半年，辦了綠卡。
1981 年，廣公來到紐約。
1982 年，在紐約市門羅街 (Monroe St)15 號創立

福壽寺。月租 300 美元。
1983 年，廣公回國申請修老、修西師宗教移民來

美弘法，並籌款修復林陽寺。

福壽寺空間很小，設置簡陋，條件欠缺，生活艱難。
由於香油收入無法修復國內林陽寺。因此，師徒三
人就去制衣廠打工，晚上就睡在殿堂的破舊沙發上。
修老學習裁縫很快，在衣廠幾個月，就學會打扣子、
拉邊、打角、車衣等各種活兒。每天工作時間長，
周日無休，一個月工錢 1400 美元。修老、修西兩位
法師每個月的工資都交給廣公師父，帶回中國修復
林陽寺。直到 1985 年林陽寺基本修復，才停止寄錢。
在制衣廠工作了 5 年 , 之後還做過裝修工。

1989 年，福壽寺租用阿倫街（Allen Street）79 號。
紐約佛教會成立於 1989 年，由上修下覺長老創辦。

長老是中美建交後，第一位由中國官方正式辦理宗
教移民前來美國弘法的中國籍法師。

上修下覺長老於八十年代初來美後，歷經種種磨難，
不辭辛勞，終於創辦了紐約佛教會，並在此後大開
慈悲方便之門，接引世界各地法師行腳掛單，無私
地幫助眾多中國法師來美並取得身份，弘法利生。

1993 年秋，廣公和修西師回林陽寺，修老也想
回去。但為了佛法西傳、寺中的紅白牌位，修老決
定留下來。又經四年節衣縮食，艱苦努力，並在善
信大眾的贊助下，終於在 1997 年冬季花費 60 萬美
元 ( 其中有大部分貸款 )，購得愛列治街（Eldridge 
St）20 號，創立紐約佛教會普照寺。同時，因為
福壽寺牌照太舊，不能成為非營利組織，故申請成
立紐約佛教會普照寺。普照寺成立以來，曾幫助過
三十餘位法師申請綠卡，這些法師在美國各地建立
道場。前後共有一百多位法師曾在普照寺掛單。

1994 年中國華南水災，愛國愛教的上修下覺長老
在寺院極其困難，自己還沒有固定道場的情況下，
向國家捐款達 1 萬 3000 美元。

2010 年，普照寺進行改建，煥然一新。
道場成就，佛法宣揚。長老經常給信眾開示，也

邀請國內外法師來寺講經說教。更於 2014 年成立國
際楞嚴學會，組織信眾學習《楞嚴經》和佛教知識，
傳揚《楞嚴》法門。

在上修下覺長老的領導下，紐約佛教會致力於推廣
中美文化交流，多次在社區舉辦公益文化藝術展覽
及公益文化藝術講座。2017 年舉辦了美東地區首屆
《虛雲老和尚舍利子及圖片展》。還舉辦佛教藝術
壁畫展，打禪七，講楞嚴等活動。

紐約佛教會積極宣導綠色環保，愛護地球，仁慈
博愛，永息戰火，祈禱世界和平。每當世界各地發
生天災人禍，佛教會都組織熱心捐助。



佛門痛失大德！上修
下
覺長老

於2021年10月1日圓寂西歸，
四眾哀慟，祗樹凋落，菩提眼滅，
眾生依怙頓失。

上修
下
覺長老除了創辦普照寺

弘法安僧之外，亦參與各佛教
道場的弘法活動及熱心社區公
益慈善活動！在各種活動中都
會看見長老慈祥的身影！祈願
長老不捨眾生，乘願再來，度
脫更多娑婆眾生。
南無阿彌陀佛！

緬懷普照寺開山長老上修
下
覺長老

上修下覺長老親身出席宗教團體圓桌會議，協助平
息種族衝突爭端。也熱心參與美國社區公益活動，
如發放冬衣，供應齋飯等，每週到公園發送食物給
貧苦無家可歸的遊民。對於維護社區和平及加強種
族團結，發揮了重要作用。

修老是中國改革開放後，首位以宗教移民身份來
美的中國大陸法師。他心繫祖國發展，心念家鄉建
設，心掛祖庭林陽禪寺興盛。來美三十八年，他每

年兩次回國探親參訪。每有祖國及各國災情，他都
會率先捐款捐物，並且發動大眾募捐，發揚佛教慈
悲濟世精神。凡有信徒供養，他統統回饋社會大眾，
不存積蓄。

長老一生，吃苦耐勞，待人和藹，樂於助人，勤
懇修學，建寺弘教。

嗚呼！法幢倒塌，天地暗淡，頓失導航，眾生無怙。
伏願 長老憐憫眾生，早日倒駕慈航。






